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Индивидуальный учебный план  
для обучающейся 8-го класса  

Мангилевой Анастасии Юрьевны 

 

Индивидуальный учебный план (далее – ИУП) для обучающейся 8-го 
класса разработан на основе письменного заявления законного 
представителя.  

ИУП обеспечивает введение в действие и реализацию требований 
ФГОС ООО, определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 
распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, формы 
промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план является частью образовательной программы 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения основной 
общеобразовательной школы п. Таватуй Невьянского городского округа, 
разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования 

(утв. Приказом Министерства образования и науки РФ 17.12.2010 N 1897 с 
изменениями и дополнениями (далее ФГОС ООО), с учетом Федеральной 
образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ ООШ п.Таватуй НГО начинается 01.09.2023 и 
заканчивается для обучающихся 8-го класса не позднее 31.05.2024. 

В процессе освоения общеобразовательной программы, на основании 
требований СанПина, учащейся предоставляются каникулярные дни в 
течение учебного года между четвертями (период каникул не менее 9 
календарных дней) в соответствии с календарным учебным графиком МБОУ 
ООШ п.Таватуй НГО. 

Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели.  
Учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе в первую 

смену. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет 33 часа.  

Продолжительность урока – 40 мин. 
 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательной деятельности. Объём 
обязательной части программы основного общего образования составляет 
70%, а объём части, формируемой участниками образовательных отношений 
из перечня, предлагаемого образовательной организацией, — 30% от общего 
объёма ООП 

Обязательная часть индивидуального учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное 
время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Предметная 
область «Иностранные языки» представлена учебными предметами: 
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 «Иностранный язык (английский)», на реализацию которого 
отводится в 8 (нынешний учебный год) и 9 классе (в 2024-2025 

учебном году) по 3 часа в неделю; 
 с целью реализации требований ФГОС ООО для обучающейся 

вводится учебный курс «Второй иностранный язык (немецкий)», на 
реализацию которого отводится в 9 классе в 2024-2025 учебном году 
1 час в неделю. 

Перечень остальных обязательных учебных предметов и количество 
часов, отводимое на их реализацию, соответствуют перечню предметов и 
количеству часов, отводимых на их реализацию, обязательной части 
учебного плана для обучающихся 8-9 общеобразовательных классов. 

С целью реализации содержания и достижением планируемых 
результатов обновленной ООП ООО, в частности обеспечения овладения 
учащимися программой учебного курса «Вероятность и статистика», в 
обязательной части учебного плана на изучение учебного предмета 
«Алгебра» в 8 (нынешний учебный год) и 9(следующий учебный год) классах 
отводится по 4 часа в каждом классе. В программу учебного курса «Алгебра» 
добавляется вероятностно-статистическое содержание, предусмотренное 
программой к изучению в настоящий и предшествующий годы обучения.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» реализуется через включение в рабочие программы учебных 
предметов таких как «Литература», «История России. Всеобщая история», 
«Обществознание», «Русский язык», «Музыка» тем, содержащих вопросы 
духовно-нравственного воспитания1. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 
интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 
представителей), образовательного учреждения. Время, отводимое на данную 
часть учебного плана образовательной организации, использовано на 
изучение учебного предмета «Информатика», (дополнительный час в неделю 
в 8 классе), с целью углубления, расширения знания учебного предмета 
«Информатика», входящего в обязательную часть учебного плана, а также 
отработки практических умений и навыков. 

Формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 
деятельности, которые представлены в плане внеурочной деятельности для 
обучающихся 8-9 классов общеобразовательных классов.  

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной 
частью общеобразовательной программы ООО и реализуется в виде курсов 
внеурочной деятельности, а также в виде разовых и краткосрочных 
мероприятий, позволяющих реализовать программу воспитания и сохранить 
требуемое ФГОСтом соотношение к обязательной части и части, 

                                         

 

 
1 Письмо Минобрнауки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы 
религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 
основная образовательная программа основного общего образования 
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формируемой участниками образовательных отношений. 
В МБОУ ООШ п.Таватуй НГО языком обучения является русский 

язык. 
Общее количество часов в основной школе составляет – 5338 часов на 

ступень образования (в соответствии со ФГОС ООО количество часов 
должно быть не менее 5267 и не более 6020). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 
оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 
оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана и части, 
формируемой участниками образовательных отношений, оцениваются по 
четвертям. Курсы внеурочной деятельности являются безотметочными. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 
четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 
определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения основной 
общеобразовательной школы п. Таватуй Невьянского городского округа.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 
образования завершается итоговой аттестацией.  
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
на уровень основного общего образования   

для обучающейся Мангилевой Анастасии Юрьевны 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

Всего 
часов 

8 класс 

2023-

2024 

9 класс 

2024-

2025 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 6/204 

Литература 2/68 3/102 5/170 

Родной язык и Родная 
литература 

Родной (русский) язык 0,5/17 0,5/17 1/34 

Родная (русская) литература 0,5/17 0,5/17 1/34 

Иностранные языки 

Иностранный (английский) 
язык2  

3/102 3/102 6/204 

Второй иностранный (немецкий) 
язык3 

- 1/34 1/34 

Математика и информатика 

Математика - - - 

Алгебра4 4/136 4/136 8/272 

Геометрия 2/68 2/68 4/136 

Информатика 1/34 1/34 2/68 

Общественно-научные  
предметы 

История России. Всеобщая 
история 

2/68 2/68 4/136 

Обществознание 1/34 1/34 2/68 

География 2/68 2/68 4/136 

Естественно-научные 

предметы 

  

Физика 2/68 3/102 5/170 

Химия 2/68 2/68 4/136 

Биология 2/68 2/68 4/136 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы религиозных культур и 
светской этики5 

- - - 

Искусство 
Музыка 1/34 - 1/34 

Изобразительное искусство - - - 

Технология Технология 1/34 - 1/34 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 4/136 

Итого 32 33 - 

Учебные недели 34 34 - 

                                         

 

 
2 На основании заявления законных представителей с целью продолжения реализации содержания учебного 
предмета «Иностранный (английский) язык», освоенного обучающейся в предыдущей образовательной 
организации до 7 класса. 
3 С целью реализации требований ФГОС ООО (утв. Приказом Министерства образования и науки РФ 
17.12.2010 N 1897 с изменениями и дополнениями) 
4 Для обеспечения реализации содержания обновленной ООП ООО учащимися 8 и 9 классов, овладение 
программой учебного курса «Вероятность и статистика», в учебный курс «Алгебра» добавлен один час для 
изучения вероятностно-статистического содержания, предусмотренного ООП ООО к изучению в настоящий 
и предшествующие годы обучения. 
5 Содержание предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется 
8-9 классах через содержание учебных предметов «Литература», «История России. Всеобщая история», 
«Обществознание», «Русский язык», «Музыка». 
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Всего учебных часов на учебный период 1088 1122 2210 

Итого по обязательной части 32/1088 33/1122 65/2210 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика  1/34 - 1/34 

Итого по части, формируемой участниками образовательных 
отношений: 1/34 - 1/34 

Недельная нагрузка 33/1122 33/1122 66/2244 

 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ6
 

основного общего образования на 2023 – 2024 учебный год 

для 8-9 классов 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

 

Наименование 

внеурочной 

деятельности 

 

Форма 
организации 
внеурочной 

деятельности 

Количество часов 
в неделю 

Всего 

8-й 
класс 

9-й 
класс 

Обязательные курсы внеурочной деятельности 

по развитию 
личности 

Разговоры о важном час общения 1/34 1/34 2/68 

Фитнес спортивная 
студия 

1/34 1/34 2/68 

Основы театрального 
искусства 

школьный театр 0,5/17 - 0,5/17 

формирование 
функциональной 
грамотности 

Финансовая 
грамотность 

учебный курс 0,5/17 - 0,5/17 

Введение в 
исследовательскую 
деятельность 

практикум 1/34 - 1/34 

профориентацио
нный минимум 

Билет в будущее учебный курс 1/34 1/34 2/68 

по учебным 
предметам 
образовательной 
программы 

Избранные вопросы 
биологии 

практикум - 1/34 1/34 

Вариативные курсы внеурочной деятельности 

по учебным 
предметам 
образовательной 
программы 

Русский язык без 
пробелов 

практикум 0,5/17 1/34 1,5/51 

Избранные вопросы 
математики 

практикум 0,5/17 1/34 1,5/51 

Биологическая 
лаборатория 

практикум 0,5/17 - 0,5/17 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 6.5 6 12,5 

Учебные недели 34 34 34 

Всего учебных часов на учебный период 221 204 425 

 

 

                                         

 

 
6 План внеурочной деятельности для общеобразовательных 8-9 классов. 
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